
 
 

 

Catálogo Otoño 2025 
 
 

 
 

Todos los niños inscritos 5 días a la semana con 116Kids recibirán un descuento de $100. 
Las clases impartidas por proveedores externos NO califican para nuestros descuentos. 
Se ofrece un 4% de descuento en todas las inscripciones al pagar a través de ACH. 

Todos los saldos pendientes deben abordarse antes de que pueda inscribirse en la nueva sesión. 
 

 

Fechas y Costos 
Semana  
1  
2  
3  
4  
5  
6  
7  
8  
9 
10 
11 
12 
13 
COSTO TOTAL 
Con descuento ACH 

Lunes  
Sept 15 
Sept 22 
Sept 29 
Oct 6 
Oct 27 
Nov 3 
Nov 10 
Nov 17 
Nov 24 
Dec 1 
Dec 8 
Dec 15 
Dec 22 
$597.00 
$573.12 

Martes  
Sept 16 
Sept 30 
Oct 7 
Oct 14 
Oct 21 
Oct 28 
Nov 18 
Nov 25 
Dec 2 
Dec 9 
Dec 16 
Dec 23 
-- 
$553.00 
$530.88 

Miércoles  
Sept 17 
Oct 1 
Oct 8 
Oct 15 
Oct 22 
Oct 29 
Nov 5 
Nov 12 
Nov 19 
Nov 26 
Dec 3 
Dec 10 
Dec 17 
$597.00 
$573.12 

Jueves  
Sept 18 
Sept 25 
Oct 9 
Oct 16 
Oct 23 
Oct 30 
Nov 13 
Nov 20 
Dec 4 
Dec 11 
Dec 18 
-- 
-- 
$509.00 
$488.64 

Viernes 
Sept 19 
Sept 26 
Oct 3 
Oct 10 
Oct 17 
Oct 24 
Oct 31 
Nov 7 
Nov 14 
Nov 21 
Dec 5 
Dec 12 
Dec 19 
$597.00 
$573.12 

 

** La tar i fa de suministro de $ 25 está incluida en el  costo total  de cada clase. 
 

¡TENGA EN CUENTA!  
Las clases NO se  reunirán en los siguientes días: 

Mar, Sept 23; Mie, Sept 24; Jue, Oct 2; Lun, Oct 13; Lun, Oct 20;  

Mar, Nov 4; Jue, Nov 6; Mar, Nov 11; Jue, Nov 27; Vie, Nov 28 
SIEMPRE PUEDE ENCONTRAR TODAS LAS FECHAS DE CLASES PARA EL AÑO ESCOLAR COMPLETO EN  

www.116kids.org/calendar 

 

La inscripción en línea se abrirá el lunes 25 de agosto a las 12 p.m.  
Visite nuestro sitio web, www.116kids.org/register, para obtener información e 

inscribirse. 
Si tiene preguntas, envíe un correo electrónico a ps116afterschool@gmail.com o llame al 

646-783-8398. 
Por favor, tenga paciencia. Somos un equipo muy pequeño y estamos aquí para ayudarlos a todos. 



 

INFORMACIÓN IMPORTANTE 

¡POR FAVOR LEA! 
 

PARA GARANTIZAR LA SEGURIDAD DE SU HIJO:  
• Debe notificarnos si su hijo tiene alguna alergia o restricción dietética.  No tenemos acceso a ninguna información 

compartida con la enfermera de la escuela u otros profesionales de PS116. 
• Asegúrese de que todos los 'Contactos de emergencia' y las 'Autorizaciones para recoger' estén actualizados en 

su cuenta de 116Kids. No tenemos acceso a 'Tarjetas Azules'. 
• Tenga en cuenta que no permitimos inscripciones el mismo día. Planifique en consecuencia. 
• Nuestra Política de Comportamiento está publicada en www.116kids.org/about 
 

RECOGIDA Y SALIDA: 
• No se pueden realizar recogidas anticipadas antes de las 3:15 p.m. o después de las 4:45 p.m.  
• La salida de 116Kids es a las 5:00 p.m. en E 33rd St, afuera de la entrada principal de la escuela. Espere a que la clase 

de su hijo se reúna en su lugar de línea y haga contacto visual con el instructor de su hijo antes de recuperar a su 
hijo a la salida. Tenga paciencia mientras despedimos a todos los niños con sus familias. 

• Ofrecemos horario extendido, de 5:00 a 6:00 p. m., por $ 12.50 adicionales / día, pagados por semestre completo. 
• La hora de salida se aplica estrictamente. Evite los cargos por pagos atrasados recogiendo siempre a su hijo a 

tiempo. 
• Ofrecemos un período de gracia de 10 minutos para todas las salidas regulares de 5:00 a 5:10 p. m. 
• Después de  las 5:10 p.m., los estudiantes se unirán a nuestra hora extendida y se cobrará una tarifa de 

$15. 
• Todos los estudiantes de horario extendido deben ser recogidos y sacados del edificio antes de las 

6:00 p.m. 
• Entre las 6:01 y las 6:15 p. m., se cobrará un cargo por pago atrasado de $ 20.  
• Entre las 6:16 y las 6:30 p. m., el cargo por pago atrasado aumenta a $ 40.  
• Después de las 6:30 p.m., el cargo por pago atrasado aumenta a $50.  
• Las recogidas tardías posteriores resultarán en la expulsión de nuestro programa. 

 

C O N S E J O S  D E  R E G I S T R O :   ( ¡AHORRE TIEMPO AL REGISTRARSE LEYENDO ESTO 
AHORA!) 

1. Preste especial atención a las agrupaciones de grados y regístrese solo para las clases para las que su hijo 
es elegible. Si recibe el mensaje de error "este estudiante no cumple con el requisito de calificación para 
una o más clases", confirme que su información sea correcta y luego haga clic en 'Pagar' para omitir ese 
mensaje. NO le impedirá inscribirse. 
 

2. Si bien la mayoría de nuestras clases son un equilibrio entre actividades activas al aire libre y artes 
enriquecedoras o proyectos basados en STEM, algunas clases se enfocan únicamente en actividades más 
profundas en el aula. Estas clases NO programan ningún tiempo para jugar libremente en nuestro patio o 
gimnasio y están etiquetadas con * en las siguientes páginas. Si su hijo está buscando un juego más activo, 
considere inscribirse en una de nuestras otras clases. 
 

3. Algunas clases se agotan en segundos. Esto no es un fallo. Esas clases son muy populares y la mayoría de 
nuestras familias se inscriben exactamente a las 12 p.m. Por favor, seleccione una clase de 2ª opción. 
 

4. Hi-Five Sports es un programa separado, no afiliado a 116Kids. La inscripción en línea y los pagos de esta 
clase se realizarán directamente con Hi-Five. Estas clases se llevan a cabo en nuestro gimnasio. Visite 
www.hifivesports.com para obtener descripciones de clases e inscribirse. 

 
¡Respete nuestras políticas, ya que están vigentes para mantener a su hijo seguro! 

 



  K 1st 2nd 3rd 4th 5th 

Lu
ne

s  
Conozca a los artistas: NYC* ✓ ✓ ✓    

Bloques de construcción musicales* ✓ ✓ ✓    

Hi-Five Deportes (consulte su folleto para obtener más detalles) ✓ ✓ ✓    

Reino de cartón*    ✓ ✓ ✓ 

MythBusters Live    ✓ ✓ ✓ 

 

M
ar

te
s  

Artesanías de cocina ✓ ✓ ✓    

Juegos de patio de recreo ✓ ✓ ✓    

Nación animal ✓ ✓ ✓    

116News: En el punto de mira    ✓ ✓ ✓ 

Creación de libros emergentes*    ✓ ✓ ✓ 

Hi-Five Deportes (consulte su folleto para obtener más detalles)    ✓ ✓ ✓ 
 

M
ié

rc
ol

es
 

Estudio de pintura ✓ ✓ ✓    

La ciencia a nuestro alrededor* ✓ ✓ ✓    

You Should be Dance-zen ✓ ✓ ✓    

Arte y relajación*    ✓ ✓ ✓ 

¡Que empiece el juego!    ✓ ✓ ✓ 

Fotografía    ✓ ✓ ✓ 
 

Ju
ev

es
 

Diversión fitness ✓ ✓ ✓    

Estrella del pop ✓ ✓ ✓    

Hora del cuento / Tiempo de juego ✓ ✓ ✓    

Búsqueda de la naturaleza*    ✓ ✓ ✓ 

Prop Masters     ✓ ✓ ✓ 
 

Vi
er

ne
s Aventuras a la hora del cuento* ✓     ✓ ✓    

Hi-Five Deportes (consulte su folleto para obtener más detalles) ✓ ✓ ✓    

DIY: Suminstros escolares    ✓ ✓ ✓ 

Realización de películas    ✓ ✓ ✓ 



____________________________________________________________________________________________________________ 
LUNES              
 

Conozca a los artistas: NYC * • Grados K-2 • Chuck Connelly 
Basquiat, de Kooning, Carmen Herrera, Helen Frankenthaler... la lista continúa. Examinaremos las obras de estos 
y otros artistas famosos que comenzaron aquí mismo en Nueva York. Los estudiantes explorarán cómo el estilo y 
la historia únicos de cada artista pueden inspirar su propia voz creativa mientras crean sus propias obras. 
Usaremos una variedad de medios para pintar, esculpir y dibujar obras maestras que rivalicen con los originales. 
 

Bloques de construcción musical: Beats & Melodies* • Grados K-2 • Jimmy Stull/Holland Wyatt 
En esta clase de música dinámica, los estudiantes explorarán los fundamentos de la percusión y los teclados. 
Desglosarán las canciones para comprender la estructura rítmica, crearán sus propios instrumentos y usarán la 
percusión corporal para hacer ritmos. Los estudiantes también aprenderán a contar historias melódicas 
estudiando los conceptos básicos del teclado. A través de una combinación de trabajo individual y grupal, los 
estudiantes practicarán técnicas esenciales como la colocación de los dedos, las progresiones de acordes, las 
escalas y el reconocimiento de teclas. Los estudiantes obtendrán las herramientas que necesitarán para 
convertirse en la próxima generación de compositores.  
 

Reino de cartón* • Grados 3-5 • Roxanne Warrick 
¡Bienvenido al Reino de Cardboard Kingdom, donde tus ideas más locas cobran vida solo con cartón y tu 
creatividad ilimitada! ¡Transformemos cajas simples en castillos, cohetes e incluso criaturas fantásticas! Aprende 
el proceso de tomar una idea de tu imaginación y llevarla al mundo real utilizando el diseño, la ingeniería y 
algunas herramientas nuevas y épicas. ¡Puedes construirlo! 
 

Cazadores de mitos en vivo • Grados 3-5 • Tatiana Tift 
Los estudiantes se convertirán en experimentadores de la vida real mientras prueban mitos virales, leyendas de 
Internet y curiosidades cotidianas, todo mientras aprenden a distinguir la realidad de la ficción en la era digital. 
Cada semana, los estudiantes harán una lluvia de ideas y elegirán "mitos" para probar, investigarán de manera 
segura las afirmaciones en línea y aprenderán a detectar fuentes confiables, descubrirán los conceptos básicos 
de la alfabetización mediática y grabarán sus experimentos en vivo. SI SU HIJO TIENE UNA ALERGIA ALIMENTARIA 
O RESTRICCIONES DIETÉTICAS, DEBE  COMUNICARSE CON NOSOTROS PARA QUE PODAMOS PLANIFICAR 
MANTENER A SU HIJO SEGURO. 
____________________________________________________________________________________________________________ 
MARTES              
 

Artesanías de cocina • Grados K-2 • Holland Wyatt 
¡Creemos (y comamos) proyectos divertidos usando suministros que encontrarías en la cocina! Ensamblaremos 
hermosos parfaits de yogur, crearemos sushi dulce y diseñaremos nuestras propias joyas comestibles. Los 
estudiantes nuevos y que regresan son bienvenidos. Mantenemos todos los planes de lecciones actualizados en 
cada sesión. SI SU HIJO TIENE UNA ALERGIA ALIMENTARIA O RESTRICCIONES DIETÉTICAS, DEBE  COMUNICARSE 
CON NOSOTROS PARA QUE PODAMOS PLANIFICAR MANTENER A SU HIJO SEGURO. 
 

Juegos de patio de recreo • Grados K-2 • Cherry Liu 
¡Esta clase de alta energía tiene que ver con juegos clásicos en el patio de recreo como etiquetar, capturar la 
bandera, carreras de relevos y más! Los niños trabajarán juntos, desarrollarán habilidades de trabajo en equipo 
y se desafiarán a sí mismos con actividades emocionantes que harán que todos se muevan. ¡Salgamos, 
juguemos duro y hagamos algunos recuerdos increíbles en el patio de recreo! 
 

Nación animal • Grados K-2 • TBD 
¡Únase a nosotros para la mejor aventura extraescolar para los amantes de los animales y los entusiastas de las 
manualidades! Cada semana, descubriremos un animal diferente y nos sumergiremos en un proyecto creativo 
inspirado en él. Desde sombreros de pato hasta devoradores de caimanes, peces de plato de papel y serpientes 
de botella, cada sesión está repleta de diversión práctica, hechos salvajes y mucha imaginación. Ven a explorar 
el reino animal una nave a la vez.  
 

116Noticias: En el centro de atención • Grados 3-5 • Tatiana Tift 
En esta nueva y emocionante edición de 116News, los estudiantes se convierten en el centro de atención como 
entrevistadores de transmisión. Desde maestros y personal de 116Kids hasta compañeros de estudios, nuestros 
reporteros aprenderán a elaborar preguntas reflexivas, realizar entrevistas atractivas y dar vida a conversaciones 
significativas ante la cámara. En el camino, los estudiantes desarrollarán confianza, habilidades para hablar en 
público y una comprensión más profunda de la narración de historias, todo mientras construyen un programa 
de noticias centrado en la comunidad del que pueden estar orgullosos. 
 



 
Creación de libros emergentes* • Grados 3-5 • Roxanne Warrick 
¡Estás invitado a la fiesta donde la imaginación florece con cada vuelta de página! Al final de nuestra aventura, 
tendrás un fantástico libro emergente hecho a mano para sorprender a tus amigos y familiares. Cada semana, 
aprenderemos cómo construir un nuevo mecanismo emergente para hacer que su historia destaque utilizando 
habilidades de ingeniería en papel y su creatividad infinita. ¡Esta clase estará en marcha! 
 
 

*Estas clases no programan tiempo para el juego libre en nuestro patio o gimnasio.  
Si su hijo está buscando juego activo, considere inscribirse en una de nuestras otras clases. 

____________________________________________________________________________________________________________
MIÉRCOLES             
 

Estudio de pintura • Grados K-2 • Jon Kristjanson  
¡Deje volar la imaginación de su hijo con el color en nuestra clase de pintura llena de diversión! En esta clase, 
los jóvenes artistas explorarán el mundo de la pintura a través de técnicas emocionantes y colores vibrantes. 
Desde arte abstracto hasta paisajes, cada sesión fomentará la creatividad mientras ayuda a los niños a 
desarrollar sus habilidades artísticas. Aprenderán a mezclar colores, usar diferentes pinceles y experimentar con 
texturas para crear sus propias obras maestras.  
 

La ciencia a nuestro alrededor* • Grados K-2 • Liza LaTurno 
Traiga su curiosidad mientras aprendemos a aplicar el proceso científico de manera divertida. ¡Probaremos 
reacciones químicas con un BOOM y experimentaremos con la ciencia de la cocina con deliciosos resultados! 
Cada sesión de esta popular clase incluye nuevos proyectos, por lo que los estudiantes nuevos y los que regresan 
son bienvenidos. SI SU HIJO TIENE UNA ALERGIA ALIMENTARIA O RESTRICCIONES DIETÉTICAS, DEBE  COMUNICARSE 
CON NOSOTROS PARA QUE PODAMOS PLANIFICAR MANTENER A SU HIJO SEGURO. 
 

Deberías ser Dance-zen • Grados K-2 • Izzy Hanson-Johnston 
En esta clase combinada de danza y yoga, los estudiantes ejercitarán sus cuerpos y relajarán sus mentes 
mientras aprenden diferentes estilos de danza y practican yoga y atención plena. Esta clase es la combinación 
perfecta de movimiento de alta energía y atención plena pacífica. Los estudiantes explorarán una variedad de 
estilos de baile, desde hip-hop hasta movimiento moderno y creativo, seguidos de posturas de yoga relajantes 
y ejercicios simples de atención plena. 
 

Arte y relajación* • Grados 3-5 • Roxanne Warrick 
¡Simplemente toma tu arte como viene y diviértete sorprendiéndote! Incluso si no crees que eres un artista, crear 
tu propio diario de arte demostrará que estás equivocado. Deja que tu artista interior corra libremente y crea 
un libro increíble utilizando técnicas y materiales divertidos. Cada semana, exploraremos un tema diferente y 
aprenderemos nuevos métodos. Este enfoque es una excelente manera de relajarse, expresarse y hacer algo 
realmente especial. 
 

¡Que empiece el juego! • Grados 3-5 • Holland Wyatt 
Prepárese para moverse y jugar en esta clase llena de acción donde los estudiantes prueban una variedad de 
deportes, juegos activos y desafíos de equipo cada semana. Desde los favoritos clásicos como capturar la 
bandera y kickball hasta carreras de relevos y juegos basados en estrategia, esta clase mantiene a los niños 
comprometidos, en movimiento y trabajando juntos. 
 

Fotografía • Grados 3-5 • Tatiana Tift 
En esta clase creativa, los estudiantes aprenderán los conceptos básicos del uso de una cámara y explorarán 
técnicas fotográficas geniales. Nos sumergiremos en imágenes en blanco y negro, ángulos altos y bajos, y la 
magia de la luz y la sombra. Los estudiantes descubrirán cómo la perspectiva cambia una foto y cómo usar el 
espacio positivo y negativo. Desde experimentar con los efectos de la cámara hasta probar las Polaroids, esta 
clase es perfecta para los jóvenes fotógrafos dispuestos a ver el mundo de una manera nueva. 
____________________________________________________________________________________________________________
JUEVES              
 

Fitness Fun • Grados K-2 • Cherry Liu 
¡Pongámonos en marcha! Esta clase de alta energía está diseñada para ayudar a los niños a desarrollar fuerza, 
flexibilidad, coordinación y amor por la actividad física a través de emocionantes rutinas de ejercicios y juegos 
atractivos. Cada sesión incluye calentamientos dinámicos, ejercicios para niños, desafíos grupales interactivos 
y estiramientos de enfriamiento para apoyar un desarrollo saludable. 
 



 
Estrella del Pop • Grados K-2 • Izzy Hanson-Johnston  
¿Quién está listo para ser una estrella? Cada semana, cantaremos y bailaremos los últimos éxitos (apropiados 
para su edad), así como algunos clásicos. También trabajaremos en el aprendizaje de letras y coreografías para 
nuestro proyecto culminante: ¡un video musical grupal que compartiremos con las familias al final del semestre! 
 

Hora del cuento/Tiempo de juego • Grados K-2 • Jon Kristjanson  
¡Únase a nosotros para un momento mágico de narración de cuentos y juego! En esta clase, los niños 
escucharán historias cautivadoras, desde emocionantes aventuras hasta cuentos conmovedores, y luego 
darán vida a esas historias a través del juego imaginativo. Esta clase es la combinación perfecta de lectura, 
creatividad y juego, donde los niños pueden dejar volar su imaginación mientras desarrollan habilidades 
lingüísticas y hacen nuevos amigos. 
 

Búsqueda de la naturaleza* • Grados 3-5 • Roxanne Warrick 
Acompáñanos en una cacería de osos acuáticos: recolecta varias muestras de agua y busca al duro y adorable 
tardígrado con nuestro microscopio. Y mientras lo hacemos, recolectaremos muestras de flores, semillas y otras 
plantas para preparar nuestros propios portaobjetos para examinar su estructura microscópica. También 
cultivaremos nuestro propio jardín hidropónico y aprenderemos a hacer bocadillos deliciosos y saludables con 
los productos que cultivamos. Y también harás una prensa de flores en miniatura y conservarás flores y plantas 
en tu diario de naturaleza. Salgamos y echemos un vistazo más de cerca a la maravilla de la naturaleza. 
 

Maestros de utilería • Grados 3-5 • Tatiana Tift 
¡Prepárate para ser desordenado, creativo y un poco espeluznante! Los estudiantes se convertirán en artistas 
detrás de escena para nuestra clase de creación de películas, creando accesorios realistas que dan vida a las 
historias. Aprende los secretos de los efectos especiales: cómo mezclar sangre y vómito falsos convincentes, 
diseñar y construir la ilusión de un brazo cortado y competir en un enfrentamiento de maquillaje de película 
estilo desafío. Desde limo hasta cicatrices, esta clase práctica combina arte, ciencia y amor por todo lo 
cinematográfico.  
____________________________________________________________________________________________________________ 
VIERNES             
 

Aventuras de cuentos* • Grados K-2 • Roxanne Warrick  
¡Saltemos al mundo imaginario de nuestros libros favoritos! Crearemos proyectos de arte y manualidades, 
jugaremos juegos y tendremos aventuras basadas en libros increíbles como Elephant & Piggie, Those Darn 
Squirrels y The Day the Crayons Left.  Incluso tendremos una FIESTA SECRETA DE PIZZA (shh... es secreto)! 
 

Bricolaje: Útiles escolares • Grados 3-5 • Izzy Hanson-Johnston 
Dirígete al nuevo año escolar con estilo. Agregue un toque de estilo a su escritorio con manualidades fabulosas 
y divertidas como lápices de cinta washi, una pizarra de borrado en seco personalizada y un estuche para 
lápices de cinta adhesiva. Nos divertiremos cada semana creando nuestros llamativos diseños. 
 

Realización • de películas Grados 3-5 • Tatiana Tift 
¡Luces, cámara, acción! ¡Juntos escribiremos, dirigiremos, actuaremos y editaremos nuestra propia película! 
Cada estudiante tendrá su propio rol / responsabilidad, desde director hasta editor y actor. Prepárate para usar 
todas tus habilidades y ser parte de un equipo de producción para hacer algo increíble. 
 
 

*Estas clases no programan tiempo para el juego libre en nuestro patio o gimnasio.  
Si su hijo está buscando juego activo, considere inscribirse en una de nuestras otras clases. 

 


